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Stenting karotidne arterije (CAS) je značajan terapijski modalitet kod pacijenata sa 
stenozom karotidne arterije. Stenoza unutrašnje karotidne arterije visokog stepena dovodi do 
poremećaja i deficita kognitivnih funkcija, čak i kod asimptomatskih bolesnika. Potencijalni 
uticaj stentiranja karotidne arterije na kognitivne funkcije bolesnika sa stenozom karotidne 
arterije nije dovoljno istražen. Cilj ovog istraživanja bio je da se ispita uticaj karotidnog 
stentinga na kognitivne funkcije kod bolesnika sa stenozom karotidne arterije visokog stepena, 
na različite kognitivne domene, kao i na potencijalne faktore koji mogu uticati na kognitivne 
funkcije kod ovih bolesnika. 

U studiju je uključeno 25 bolesnika sa simptomatskom i asimptomatskom stenozom 
karotidne arterije i 25 zdravih ispitanika. Kognitivne funkcije su evaluirane jedan dan pre 
procedure i tri meseca nakon procedure. Za evaluaciju kognitivnih funkcija korišćen je Montreal 
cognitive assessment (MoCA)-test. 

Ukupan MoCA skor kod bolesnika pre intervencije bio je značajno niži u odnosu na 
kontrolnu grupu. Ovaj skor je značajno povišen tri meseca nakon intervencije. Značajano su se 
popravili rezultati za pažnju, egzekutivne funkcije i pamćenje.  

Karotidni stenting može poboljšati ukupne kognitivne funkcije kao i pažnju, 
egzekutivne funkcije i pamćenje kod simptomatskih i asimptomatskih bolesnika sa stenozom 
karotidne arterije visokog stepena. Visok nivo holesterola predstavlja nezavisni faktor rizika za 
deficit  kognitivnih funkcije pre revaskularizacije, dok nizak nivo obrazovanja predstavlja 
nezavistan faktor za nizak nivo kognitivnih funkcija nakon revaskularizacije. 
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